
SPORT D'ÉTÉ, BIEL/BIENNE

ACCOMPAGNATEUR EN
MONTAGNE CHRISTOPHE
LÉCHOT

https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/fr/P71375
https://www.j3l.ch/fr/P71375
https://www.j3l.ch/fr/P71375


Avec DahuTrek, explorez la nature autrement et laissez-vous guider

par Christophe Léchot, accompagnateur en montagne UIMLA

passionné, qui partage avec enthousiasme son amour du Jura et du

Seeland. Son approche authentique mêle observation de la faune,

immersion en pleine nature et plaisir simple de la marche, le tout avec

un encadrement professionnel teinté d’humour et de bienveillance.

Les weekends de détox digitale proposés par DahuTrek sont une

invitation à ralentir : le temps d’un séjour hors des écrans,

reconnectez-vous à l’essentiel. Entre moments de calme, balades

ressourçantes et partages autour du feu, ces escapades vous

permettent de retrouver une présence plus authentique à vous-même

et au monde naturel.

Pour les curieux de biodiversité, partez sur les traces du castor,

véritable ingénieur des zones humides. En suivant les indices laissés

le long des cours d’eau, vous découvrirez son histoire, son impact sur

les paysages et les défis liés à son retour dans nos régions. Cette

immersion au fil de l’eau éclaire autrement la vie de ce discret, mais

fascinant rongeur.

Le réveil des marmottes au Chasseral fait partie des expériences

phares : l’une des rares populations de marmottes de l’arc jurassien y

a élu domicile. DahuTrek vous emmène aux meilleurs points

d’observation, où patience et douceur vous permettront peut-être

d’apercevoir ces adorables sentinelles des alpages évoluer dans leur

milieu naturel.

Enfin, la sortie Fondue & Constellations est un moment magique,

accessible toute l’année. Après la randonnée, une fondue locale

savoureuse vous attend, partagée sous un ciel étoilé. Entre

mythologie, légendes et explications scientifiques, Christophe vous

dévoile les secrets du firmament avant un retour à la lueur de la lune –

un souvenir qui reste longtemps en mémoire.

Fondé par un passionné désireux d’offrir des expériences

authentiques et respectueuses de l’environnement, DahuTrek met un

point d’honneur à créer des aventures riches de sens, où la nature

redevient un espace d’émerveillement et de connexion profonde.

BON À SAVOIR
Offre sur mesure
Accompagnement de sorties scolaire
Randonnées en raquettes
Trek sur plusieurs jours
Réservation nécessaire

CONTACT

DahuTrek
Rue de Mâche 34
2503 Biel/Bienne

+41 (0)79 295 38 47
info@dahutrek.ch
dahutrek.ch
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