EXCURSION, VISITE GUIDEE, ANIMATION, BIEL/BIENNE

JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

GAGA WORKSHOP & DANCE

JAM

les gaga workshops sont de retour! Céline Barreau ouvrira cette série
d'ateliers et vous guidera dans le mouvement. Aucune connaissance
préalable nécessaire !!

La méthode Gaga réveille le corps, affine la perception et ravive le
plaisir de bouger. Guidé-e par des images et des sensations, chacun-e
explore sa propre maniere de danser, dans une expérience sensorielle
aussi libre que stimulante. Lors de cette session spéciale tu pourras
laisser aller ton groove lors de la Dance Jam qui suivra I'atelier.

Ouvert a tous dés 14 ans, aucune expérience préalable requise
Prix 35.-

HORAIRES D'OUVERTURE

Le 21 nov. 2026
Samedi 19:30 - 21:30

21, MOV 202 6

SIS

WOHRSHGE & DANCE JAM

TEku WORKSHOP 1348

SEAEE S i

CONTACT

TeKi TeKua NOW, X-project
Rennweg 62 / Chemin de la Course 62
2504 Biel/Bienne

tekitekua-bienne.ch


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/fr/P232003
https://www.j3l.ch/fr/P232003
https://www.tekitekua-bienne.ch
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