
WELLNESS, NEUCHÂTEL

SAUNA DES JEUNES-RIVES
Quand les températures baissent, les Jeunes-Rives se réchauffent !

Dès l’automne, profitez de deux saunas chauffés au bois, à quelques

pas du lac. Alternez chaleur réconfortante et baignade rafraîchissante

dans un cadre unique, puis prolongez le moment autour d’un verre ou

d’une petite restauration au café. Une parenthèse de détente et de

bien-être au bord de l’eau, en plein cœur de Neuchâtel.

HORAIRES D'OUVERTURE
Mercredi - Dimanche 10:00 - 22:00

PRIX
Tarifs individuels
Adulte dès CHF 13.-
AVS, étudiants dès CHF 11.-
Tarif unique
Familles dès CHF 26.-

BON À SAVOIR
Infrastructure sur place : douches, vestiaires et salle de repos
Il est possible de venir en famille les mercredis et dimanches matins (10h-
14h)
Les jeudis après-midi, le sauna est réservé aux femmes
Matériel à prendre avec : 2 linges éponges, un maillot de bain et des
chaussures en plastique

CONTACT

Café-Bain des Jeunes-Rives
Promenade Marthe-Robert 8
2000 Neuchâtel

caritas-regio.ch

https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/fr/P228928
https://caritas-regio.ch/fr/a-propos-de-caritas/neuchatel/lautre-bain-public
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