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BERNISCH KANTONALER
NATIONALTURNTAG 2026

Le 29 ao(it 2026, Dotzigen sera au cceur de I'un des sports suisses les
plus anciens et les plus variés : la gymnastique nationale. La 86e
Journée cantonale bernoise de gymnastique nationale réunira de
nombreux athlétes venus de toute la Suisse — et offrira a notre
commune I'occasion unique de redécouvrir un sport fascinant, mais
aujourd’hui peu connu.

Qu’est-ce que la gymnastique nationale ? La gymnastique nationale
est un véritable concours multiple suisse. Les gymnastes s’affrontent
dans les disciplines suivantes : levée de pierre, saut en longueur,
course de vitesse, exercice libre, saut en hauteur, levée de pierre,
lancer de pierre, lutte et lutte suisse.

Vendredi aura lieu un concours de lancer de pierre ouvert a tous,

jeunes et moins jeunes. Qui lancera le caillou de Dotzigen le plus loin
?

Viens toi aussi y participer !

HORAIRES D'OUVERTURE

Du 28 aot 2026 au 30 ao(t 2026
Vendredi - Dimanche 17:00 - 04:00
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CONTACT

Schulhausstrasse 51
3293 Dotzigen

turnverein-dotzigen.ch


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/fr/P226088
https://www.j3l.ch/fr/P226088
https://www.turnverein-dotzigen.ch/bkntt_2026
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