THEATRE, CINEMA, SPECTACLE, COLOMBIER (NE)

NOUS

Dans le cadre de sa saison 26/27, le Théatre de Colombier collabore
avec l'association STOP SUICIDE et la compagnie de théatre ANOU, et
accueille la piece de théatre participatif NOUS.

La piece NOUS met en scéne une personne en souffrance suicidaire et
sa difficulté a en parler a ses proches. Grace a une mise en scéne
participative, les spectateur-rices sont encouragé-es a interagir avec
les comédien-nes pour questionner les signaux d’alerte et découvrir
les ressources d’aide disponibles.

Cet outil original et ludique est joué par une troupe de comédiens et
comédiennes semi-professionnel-les qui, par leur proximité d’age et
d’expérience, permettent aux jeunes spectateur-ces de s’identifier aux
personnages et de mieux comprendre les réalités et les défis liés au
suicide.

Aprés chaque représentation, une discussion ouverte d’environ 45
minutes est animée par un-e intervenant-e de STOP SUICIDE, un-e
psychologue, et un-e membre de la troupe. Cette session permet
d’'aborder les émotions suscitées par la piéce, de répondre aux
guestions et de fournir des informations essentielles sur la prévention
du suicide.

HORAIRES D'OUVERTURE

Le 22 sept. 2026
Mardi 20:00

JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

CONTACT

Théatre de Colombier
Rue Haute 22
2013 Colombier (NE)


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/fr/P223365
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