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SINGABENDE (DONNERSTAG)
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Nous chantons et approfondissons des chants envoûtants et des

polyphonies issus de Géorgie, d'Italie, de Corse, des forêts pluviales

d'Afrique centrale, de Scandinavie et d'autres cultures. Nous laissons

la musique surgir dans l'instant présent lors d'improvisations guidées.

Nous chantons a cappella (sans accompagnement instrumental) et à

plusieurs voix, en nous écoutant mutuellement. Nous explorons et

savourons les timbres de nos voix ainsi que l'harmonie du groupe.

Nous laissons de côté toutes les pensées sur le « bien » ou le « mal »

chanté pour faire confiance à la force de la musique, du rythme et du

collectif.

Aucune connaissance du solfège n'est requise — nous apprenons les

chants à l'oreille. Une expérience du chant polyphonique est un

avantage.

Automne 2026 : Sept soirées de chant

Groupe du mercredi : 14.10, 21.10, 28.10, 04.11, 11.11, 18.11 et 02.12

Groupe du jeudi : 15.10, 22.10, 29.10, 05.11, 12.11, 19.11 et 26.11

Toujours de 19h à 21h.

Un petit temps de préparation ou de révision entre les soirées est

souhaité.

Tarifs (sur la base d'une auto-évaluation) :

Inscription jusqu'au 15 septembre : entre 175 et 315 CHF par cycle

(tarif de réservation anticipée).

À partir du 16 septembre : entre 200 et 315 CHF par cycle.

Des réductions sont possibles sur demande.

Séance d'essai : Il est possible de participer à la première soirée pour

découvrir l'atelier (30 CHF si vous ne participez qu'à cette première

date).

Inscription : Si possible jusqu'au 6 octobre 2026 au plus tard ; les

cycles seront confirmés après cette date.

Où : Praxis Goldpunkt, Ring 12, 2502 Bienne

Le nombre de participants est limité à 12 personnes (minimum 6).

Risha est pédagogue de musique et chanteuse, avec un amour

particulier pour la musique vocale traditionnelle de diverses cultures

— de l'Afrique aux Balkans en passant par la Scandinavie — ainsi que

pour des styles tels que le yodel, le chant diphonique, la polyphonie et

l'improvisation vocale.

HORAIRES D'OUVERTURE
Le 15 oct. 2026
Jeudi 19:00 - 21:00

Le 22 oct. 2026
Jeudi 19:00 - 21:00

Le 29 oct. 2026
Jeudi 19:00 - 21:00

Le 5 nov. 2026
Jeudi 19:00 - 21:00

Le 12 nov. 2026
Jeudi 19:00 - 21:00

Le 19 nov. 2026
Jeudi 19:00 - 21:00

Le 26 nov. 2026
Jeudi 19:00 - 21:00

CONTACT

Ring 12
2502 Biel/Bienne

risha.ch

www.j3l.ch
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