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Cet atelier se concentre sur une technique de chant saine et présente

différentes possibilités sonores à l'aide de yodels appropriés que vous

apprendrez ensemble.

Il convient aux yodleurs et yodleuses de tous niveaux.

Contenu de l'atelier

Dans cet atelier de yodel, vous apprendrez comment se produit ce que

l'on appelle le « coup de glotte » et vous acquerrez une technique

saine pour le produire et le renforcer.

Vous apprendrez des yodels provenant de différentes régions et pays,

à travers lesquels vous étudierez et pratiquerez des techniques

vocales qui vous aideront à :

chanter des notes plus aiguës, aussi bien en voix de tête qu'en voix de

poitrine,

éviter l'enrouement lors du yodel,

ne pas forcer lorsque cela devient difficile,

varier et adapter la couleur du son,

accorder les voix entre elles dans les yodels polyphoniques.

L'après-midi, six sessions individuelles de 15 à 20 minutes avec

l'animatrice de l'atelier sont prévues pour travailler sur des questions

et des problèmes individuels. Les six participant·e·s maximum qui

s'inscrivent à une session individuelle apportent des yodels illustrant

leurs difficultés, qui serviront de matériel de travail.

Le groupe est présent lors des sessions individuelles, apprend en

observant et reçoit, dans la mesure du possible, l'opportunité de

participer aux exercices.

Déroulement du cours

10h00 – 15h00 : Atelier de yodel (avec 1 heure de pause déjeuner)

15h00 – 17h00 : maximum 6 sessions individuelles

Public cible

Cet atelier convient aux yodleurs et yodleuses de tous niveaux. Il

s'adresse aux adultes et aux adolescents dès 16 ans. La seule

condition préalable est le plaisir de yodler et l'intérêt d'en apprendre

davantage sur une technique vocale saine.

La langue d'enseignement est l'allemand.

Participation avec ou sans session individuelle

En plus de l'atelier principal (10h00 – 15h00), il est possible de

s'inscrire à une session individuelle. Les participant·e·s ayant choisi

cette option auront l'opportunité, l'après-midi, de travailler sur leurs

thèmes personnels lors d'une leçon individuelle avec l'animatrice. Les

participant·e·s qui chantent en duo ou en trio ont également la

possibilité de travailler sur leur harmonie vocale durant une partie de

leur session individuelle. Tous les autres participant·e·s prennent part

à l'ensemble des activités de groupe et assistent aux sessions

individuelles en tant qu'observateur·rice·s.

Quand : Dimanche 20 septembre 2026, de 10h00 à 17h00 (avec une

heure de pause déjeuner) Où : Juravorstadt 4, 2502 Bienne Prix :

Participation à l'atelier sans session individuelle : 155 CHF

Participation à l'atelier avec session individuelle : 185 CHF

Réduction possible sur demande.

Le nombre de participant·e·s est limité à 18 personnes, dont six

maximum peuvent s'inscrire à une session individuelle.

Infos et inscriptions : info@risha.ch, 079 523 04 06 ou via le formulaire

de contact : https://risha.ch/music/agenda/gesund-jodeln-mit-marion-

knoth/

Animation de l'atelier

Marion Knoth est coach vocale CVT autorisée. Elle dirige des chœurs

de chant et de yodel, enseigne le chant et la formation vocale en cours

individuels et collectifs, propose des ateliers CVT et de yodel dans

l'espace germanophone et organise des randonnées de yodel de

plusieurs jours.

La langue du cours est l'allemand.

HORAIRES D'OUVERTURE
Le 20 sept. 2026
Dimanche 10:00 - 17:00

CONTACT

Juravorstadt 4
2502 Biel/Bienne
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