
EXCURSION, VISITE GUIDÉE, ANIMATION, SONCEBOZ-SOMBEVAL

BUSHCRAFT ET SURVIE DOUCE
DANS LE GRAND CHASSERAL
Deux jours en nature pour s’amuser à réapprendre des techniques

ancestrales de construction d’outils, de cueillette de plantes,

d’observation de la faune...

Vous aurez l’occasion de vous initier à la vie sauvage. Nous partirons

avec le minimum nécessaire à notre bien-être.

Par une petite marche d’approche, nous nous rendons sur un site qui

sera notre chez nous le temps de cette fin de semaine prolongée. Nous

monterons un abri pour passer la nuit. Nous récolterons des plantes

sauvages pour confectionner les repas que nous cuirons sur un feu

allumé sans allumettes.

Deux jours hors du temps pour se reconnecter à la nature et découvrir

les bases de la vie sauvage.

Sortie guidée proposée par a-Hike.

HORAIRES D'OUVERTURE
Du 19 sept. 2026 au 20 sept. 2026
Samedi 09:00
Dimanche 00:00 - 16:00

PRIX
Tarifs
Adultes CHF 190.-
Enfants de 7 à 16 ans CHF 95.-

BON À SAVOIR
En français
Lieu de départ : Sonceboz-Sombeval
Lieu d'arrivée: La Heutte
Accès en transports publics:
Départ de Biel/Bienne 08h47 arrivée à 08h59 Sonceboz-Sombeval
Retour le dimanche : La Heutte 16 h26 arrivée 16h41à Biel/Bienne

CONTACT

Parc naturel régional Chasseral
Sonceboz-Sombeval
2605 Sonceboz-Sombeval

+41 (0)79 584 41 62
info@a-Hike.ch

https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/fr/P215238
https://www.j3l.ch/fr/P215238
mailto:info@a-Hike.ch
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