JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

FUN & AVENTURE

DECOUVERTE NATURE

Découvrez le Jura a travers des expériences nature variées mélant
randonnée, ateliers et découvertes en plein air.

Initiez-vous a I'art du couteau suisse : apprenez les bases en toute
sécurité, réalisez un objet (fourchette a cervelas, trépied...) et partagez
un moment complice en famille ou entre ami-e-s.

Explorez I'étang de la Gruére gréace a des jeux d’observation, défis et
activités sensorielles pour mieux comprendre cet écosystéme unique.

Offrez-vous une parenthése de bien-étre avec la Rando-Yoga, une
randonnée ponctuée de pauses pour se détendre et se reconnecter a
la nature.

Entre savoir-faire, découverte et ressourcement, ces activités
accessibles a tous invitent a créer des souvenirs inoubliables au coeur

du Jura.
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https://www.j3l.ch
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