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LIVRES POUR SURVIVRE

Livres Pour Survivre ist ein dokumentarisches Theatersolo Uber
Kreativitat als Uberlebensstrategie. Der Kiinstler Matz Hoby
durchdringt seine rund hundert Notiz- und Skizzenbiicher, die ihm seit
Jugend als Ventil im Umgang mit gesellschaftlichen Erwartungen und
seiner damaligen ADHS-Diagnose dienen. Somit wird das
Spannungsfeld zwischen der eigenen und der allgemeinen
Betroffenheit beleuchtet. Mit einer Mischung aus Schauspiel, Live-
Musik, projizierten Zeichnungen und Texten entfaltet sich eine
vielschichtige Reflexion tiber Wahrnehmung, Normen und
kinstlerische Selbstbestimmung. Anstatt sich den Stempeln von
,Defizit' und ,Stoérung‘ zu figen, sucht Matz nach neuen Perspektiven —
kritisch, kreativ und kompromisslos persdnlich.

HORAIRES D'OUVERTURE
Le 31 janv. 2026

Samedi 20:30
Le 1 févr. 2026
Dimanche 17:00
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CONTACT

BIOTOP
Rennweg 26 / Chemin de la Course 26
2504 Biel/Bienne

biotop-theatre.ch
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www.j3l.ch


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/fr/P200196
https://biotop-theatre.ch
https://www.j3l.ch

