
EXCURSION, VISITE GUIDÉE, ANIMATION, BIEL/BIENNE

MIDI MUSIQUE ET MOTS
Tiens-toi tranquille explore la transmission familiale au féminin, entre

la France et la Suisse, entre la grande Histoire et les histoires intimes.

À travers Simone, Dominique et Roxane, on suit trois générations de

femmes dans ce texte inédit, mettant en lumière l’héritage

(in)volontaire au sein de la famille. Quelles traditions acceptons-nous

inévitablement comme faisant partie de nous-mêmes ? Et que faire de

ce que nous recevons sans l’avoir choisi : colère refoulée, silences,

loyautés invisibles ?

En 2024, Linda Bühler obtient son bachelor à l’Institut littéraire suisse

avec une première version de Tiens-toi tranquille. Née en 1985 dans le

canton de Neuchâtel, l’autrice apprécie l’écriture cocréative et a déjà

publié plusieurs textes dans des revues suisses telles que La Liesette

Littéraire et Le Persil. Elle vit actuellement à Bienne, où elle travaille

sur son premier roman.

HORAIRES D'OUVERTURE
Le 16 déc. 2025
Mardi 12:15 - 14:00

BON À SAVOIR

- Durée (repas inclus) : 60 min.

CONTACT

Nebia Bienne spectaculaire
Thomas Wyttenbach Strasse 4 / Rue Thomas
Wyttenbach 4
2502 Biel/Bienne

+41 (0)32 321 31 83
info@nebia.ch
nebia.ch
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