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ACTIVITE AQUATIQUE, NIDAU

FOIL AU LAC DE BIENNE

Le foil est un sport nautique fascinant pour celles et ceux qui
souhaitent allier maitrise du corps, technique et Iégéreté. En pump foil,
la planche se souléve de I'eau grace a des mouvements rythmés et
controlés — sans vent ni vagues. Pour ceux qui préférent exploiter la
force du vent, le wing foil offre une expérience dynamique, combinant
planche, foil et aile.

Le lac de Bienne offre des conditions idéales pour les deux disciplines
: des zones calmes, une bonne visibilité et suffisamment d’espace —

parfait pour les débutants comme pour les pratiquants expérimentés. " AR~ i

e

Accompagné-e de professionnel-le-s et bien équipé-e, on découvre la CONTACT
sensation unique de flotter au-dessus de I'eau, dans un cadre naturel

exceptionnel entre lac et Alpes. Une aventure douce, en solo, entre Sunsetshop
. . . Schloss-Strasse 24
amis ou en famille sportive. 2560 Nidau

+41 323311212
info@sunsetshop.ch
sunsetshop.ch

BON A SAVOIR

— Matériel et cours disponibles au Sunsetshop
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