EXCURSION, VISITE GUIDEE, ANIMATION, BIEL/BIENNE

DISCOFOX

Le discofox est une danse de couple qui est apparue dans les années
1970. Elle se caractérise par des mouvements rapides et fluides et est
souvent dansée sur de la musique en 4/4. Le style de danse combine
des éléments du foxtrot et d’autres danses latino-américaines. Grace a
son pas de base simple et a beaucoup de liberté de mouvement, le
discofox peut étre dansé sur une grande variété de musiques. On peut
danser le discofox sur pratiguement toutes les chansons lors d'une
féte ou d’'une soirée.

HORAIRES D'OUVERTURE

Du 16 oct. 2024 au 17 déc. 2025
Lundi - Dimanche 19:00 - 20:00
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