
WELLNESS, COUVET

ESPACE WELLNESS
D'ESPACEVAL
Revitalisez votre corps dans le sauna finlandais, plongez dans un bain

de vapeur puissant pour vous relaxer ou encore profitez d'un massage

: EspaceVAL vous invite à prendre soin de vous dans ses différents

espaces dédiés au bien-être.

HORAIRES D'OUVERTURE
Lundi - Mardi

09:00 - 13:15
16:15 - 20:00

Mercredi
09:00 - 20:00

Jeudi - Vendredi
09:00 - 13:15
16:15 - 20:00

Samedi - Dimanche
09:00 - 18:00

PRIX
Tarifs individuels
Adulte

CHF 19.-

AVS, étudiants
CHF 15.-

BON À SAVOIR

- Horaire spéciale les jours fériés ainsi que durant les vacances scolaires
d'été

CONTACT

espaceVAL
Clos-Pury 15
2108 Couvet

+41 32 889 69 19
+41 32 889 62 90
espaceval@ne.ch
espaceval.ch

www.j3l.ch

https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/fr/P108701
https://www.j3l.ch/fr/P108701
mailto:espaceval@ne.ch
http://www.espaceval.ch
https://www.j3l.ch

