
EXCURSIONS, GUIDED TOURS, ANIMATION, BIEL/BIENNE

BIENNE IN KONTAKT
In vielen Berufen (Coiffeure, Service, Hauswartung,

Gesundheitswesen, Verkauf, Freiwillige …) begegnen ihnen Menschen,

die ihnen mehr anvertrauen, als ursprünglich erwartet. Sie erzählen

vielleicht von Einsamkeit, Überforderung, Gewalt oder anderen

belastenden Lebenssituationen. Wir möchten gemeinsam mit

Menschen aus unterschiedlichen Berufsbereichen herausfinden, was

es im Alltag braucht, um mit solchen Situationen gut umzugehen.

Dabei geht es nicht darum, zusätzliche Aufgaben zu schaffen. Vielmehr

möchten wir partizipativ mit den Berufsleuten einfache und

praxistaugliche Lösungen entwickeln, die im Berufsalltag tatsächlich

funktionieren – und euch, die oft unfreiwillig zu Vertrauenspersonen

werden, entlasten. Wir laden euch herzlich ein zu unserer

Veranstaltung. An diesem Abend könnt ihr Bienne in Kontakt und

unsere Arbeitsweise kennenlernen, euch mit anderen Personen über

ähnliche Erfahrungen austauschen und gemeinsam mit uns erste

Ideen und Lösungen für den Berufsalltag entwickeln oder

ausprobieren. Für Verpflegung ist gesorgt. Den Flyer mit weiteren

Informationen findet ihr im Anhang. Ihr kennt jemanden, für den das

Thema interessant sein könnte?

Dann freuen wir uns sehr, wenn ihr die Einladung in eurem Umfeld

weiterleitet. Bienne in Kontakt ist ein gemeinsames Projekt des

Vereins FAIR! und der deutschsprachigen Kirchgemeinde Biel. Das

Projekt hat den ersten Preis des Ideenwettbewerbs der

Burgergemeinde Bern gewonnen und ist für drei Jahre finanziert.

Gratis

OPENING HOURS
The 17 Sep 2026
Thursday 19:00 - 21:00

CONTACT

Bienne in Kontakt
Südstrasse 32 / Rue du Midi 32
2504 Biel/Bienne

https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/en/P229711
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