
EXCURSIONS, GUIDED TOURS, ANIMATION, SAINT-URSANNE

RENCONTRE AVEC DAPHNÉ
CAVERZASIO
La librairie-café est très très heureuse d’accueillir Daphné Caverzasio

qui nous présentera son livre né de ses chroniques sur RFJ, RJB et

RTN autour du développement personnel , même pour celles et ceux

qui pensent encore que ce n’est “pas pour eux”.

Son ouvrage rassemble des pensées et des outils inspirés de son

parcours personnel et des échanges qu’elle partage avec sa

communauté.

À travers l’univers de ses thérapies, elle propose une approche

sensible et accessible, mêlant introspection, émotions et spiritualité.

Daphné Caverzasio nous proposera aussi un tirage de runes afin de

créer un pont entre techniques ancestrales et approches

contemporaines du développement personnel, avec l’idée que tout est

finalement lié.

Bienvenue !

OPENING HOURS
The 5 Jul 2026
Sunday 16:00

CONTACT

Le Vent se lève...
10, Rue du Quartier
2882 Saint-Ursanne

+41796698364
librairie-cafe-leventseleve@bluewin.ch

https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/en/P222157
https://www.j3l.ch/en/P222157
mailto:librairie-cafe-leventseleve@bluewin.ch
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