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GESUND UND FREI JODELN -
EIN WORKSHOP MIT MARION
KNOTH
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Dieser Workshop fokussiert auf eine gesunde Singtechnik und
zeigt verschiedene klangliche Méglichkeiten anhand passender Jodler,
die Sie zusammen lernen.

Er eignet sich fur Jodler:innen aller Niveaustufen.
Workshop-Inhalt

Im Jodel-Workshop lernen Sie, wie der sogenannte Kehlkopfschlag
Uberhaupt entsteht, und erlernen eine gesunde Technik, diesen zu
produzieren bzw. zu verstarken.

Sie erlernen Jodler aus verschiedenen Regionen und Landern, anhand
deren Sie Gesangstechniken lernen und tben, die Ihnen helfen

hoéhere Tone zu singen, sowohl mit der Kopfstimme als auch der
Bruststimme

nicht heiser zu werden beim Jodeln

nicht zu dricken, wenn’s schwierig wird

die Klangfarbe zu variieren und anzupassen

bei mehrstimmigen Jodlern die Stimmen aufeinander abzustimmen.

Am Nachmittag stehen sechs 15 — 20 minutigen Einzelsessions mit der
Workshopleiterin zur Verfiigung, um an individuellen Fragen und
Problemen zu arbeiten. Die maximal sechs Teilnehmer:innen, die sich
fir eine Einzelsession anmelden, bringen dazu Jodler mit, die die
Probleme verdeutlichen und als Arbeitsmaterial dienen.

Die Gruppe ist bei den Einzelsessions anwesend, lernt durch
Zuschauen und erhalt, wann immer méglich, die Gelegenheit, die
Ubungen mitzumachen.

Der Kursablauf

10.00 - 15.00 Jodel-Workshop (mit 1 Stunde Mittagspause)
15.00-17.00 max. 6 Einzelsessions

Zielgruppe

Der Workshop eignet sich fur Jodler:innen aller Niveaustufen. Er
richtet sich an Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren.
Voraussetzung ist die Freude am Jodeln und Interesse, mehr Gber eine
gesunde Gesangtechnik zu lernen.

Die Unterrichtssprache ist deutsch.
Teilnahme mit oder ohne Einzelsession

Zusatzlich zum Haupt-Workshop (10.00 — 15.00 Uhr), kann man sich fur
eine Einzelsession anmelden. Teilnehmer:innen mit Einzelsession
erhalten am Nachmittag die Méglichkeit, mit der Workshopleiterin in
einer Einzellektion an ihren persénlichen Themen zu arbeiten.
Teilnehmer:innen, die in Duos oder Trios singen, haben auch die
Méglichkeit, wahrend einem Teil ihrer Einzelsessions am
Zusammenklang zu arbeiten. Alle andere Teilnehmer:innen nehmen an
samtlichen Gruppenaktivitaten teil und sind bei den Einzelsession als
Zuschauer:innen dabei.

Wann: Sonntag 20. September 2026, 10.00-17.00 (mit einer Stunde
Mittagspause)
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