THEATRE, CINEMA, SHOW, COURTETELLE

LAAF THEATRE

Le Laaf Théatre regoit
Sofia Syko dans son spectacle « Sans géne, je dérange ? Et alors ! »
Les 6 et 7 février 2026

Née le 22 mai 1970 a Verviers en Province de Liege de parents
d’origine grecque, avant-derniére de 7 enfants, Sofia Syko(poulos) a
un parcours professionnel atypique.

Apres avoir été coiffeuse pendant une dizaine d’années, elle fait une
carriere a la Police pendant 20 ans.

En 2008, elle intégre en paralléle une troupe d’'improvisation théatrale
et commence a marquer les esprits par son style unique. En 2009, elle
foule ses premiéres planches en duo dans la piece de théatre « Tu
m’as promis ».

Avec « Sans géne — je dérange ? et alors ! », Sofia jette un regard
critique et sans tabou sur cette époque qui la dépasse.

Entre les réseaux sociaux, ses enfants, ses choix et désillusions
amoureux, se trouvant encore trop sexy pour devenir mamy, elle ne
sait plus du tout comment se situer sur cette ligne du temps qui passe
si vite.

Tiraillée entre le « c’était mieux avant » et le « faut bien faire avec »,
avec son quotidien qui est aussi certainement le vbtre, elle n'oublie
pas sa grecquitude et dresse le portrait authentique d’'une femme de
son époque.

Piquante, résolument sans géne, elle n'épargne personne, pas méme
elle-méme.

Dés 18h30 : les Crocs Laaf

Infos et réservations : www.laaf-theatre.com

OPENING HOURS
The 6 Feb 2026
Friday 20:30

The 7 Feb 2026
Saturday 20:30

JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

CONTACT

Laaf Théatre
53, Rue du Vieux-Moulin
2852 Courtételle

+41786381848
reservation@Iaaf-theatre.com


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/en/P198312
mailto:reservation@laaf-theatre.com
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