SPORT, MOUTIER

JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

POP'UP RUN - 7. AUSGABE

Entdecken Sie die Strecken der PoP'uP
Elite und Junioren - 10km

Jugendliche - 3km

Nordic Walking: Elite und Junioren - 10km
Schuler A - 1500m

Schiiler B - 800m

Schuler C - 250m

Animationen fur Kinder

Der PoP'uP run hat das grosse Gliick, in diesem Jahr mit mehreren
Partnern zusammenzuarbeiten. Daher finden Sie in der Umgebung des
alten Schiessstandes Stande mit Animationen fir Gross und Klein.

Bars und Verpflegung

Vier Foodtrucks werden Sie den ganzen Tag uUber begleiten. Sie finden
dort Pizzas von La Bella Ciao, Hamburger von Black Bison, La Cuisine
Thai, Churros von Miam-miam Muka sowie einen Gebéackstand der FSG
Moutier. Den ganzen Tag liber werden auf dem Veranstaltungsgelande
auch zwei Bars zur Verfiigung stehen. So konnen Sie leckere Gerichte
geniessen, aber auch unsere késtlichen Biere an unserer Bar
probieren. Kommen Sie also auch, wenn Sie nicht laufen, um die
Atmosphére des PoP'uP Run zu erleben und diejenigen anzufeuern,
die laufen!

OFFNUNGSZEITEN

4. Mai 2024 09:00 - 17:00
Samstag

GUT ZU WISSEN

o Informationen kénnen sich andern.

e Duschen und Umkleidekabinen stehen in der Halle der Sekundarschule
von Moutier zur Verfigung.

* Eine begrenzte Anzahl von Parkplatzen befindet sich in der Nahe des

alten Standes von Moutier und in den angrenzenden Strassen.

Ein Sanitatsdienst (Samariter) funktioniert wahrend des gesamten

Wettkampfs. Aus offensichtlichen Griinden, die mit der Topographie der

verschiedenen Strecken zusammenhangen, versuchen die Teilnehmer in

Notsituationen, soweit mdoglich, auf eigene Faust einen fiir die

Rettungsfahrzeuge zugéanglichen Punkt zu erreichen.

Im Falle einer Aufgabe wird ein Ruckfihrungsdienst eingerichtet. Dieser

funktioniert nach Anruf einer Telefonnummer, die Ihnen bei der Abholung

der Startnummern mitgeteilt wird. Die Organisation empfiehlt daher allen

Laufern, wéhrend des Laufs ein Mobiltelefon mit sich zu fuhren.

* Da sich die Wetterbedingungen schnell &ndern kénnen, kann es sein,

dass Sie warme und regenfeste Kleidung benétigen. -

Private" Verpflegungsstellen auf den Strecken werden toleriert. Wenn die

Teilnehmer auf der Strecke Ersatzsachen haben mdchten, organisieren

sie sich selbst.

CONTACT

Ancien Stand de Moutier
Rue du Nord 22
2740 Moutier


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/de/P45302
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