JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

EXKURSION, FUHRUNG, ANIMATION, BIEL/BIENNE

GAGA WORKSHOP & DANCE
JAM

Die Gaga-Workshops sind zuriick! Céline Barreau eréffnet diese
i i i i 21, MO 202 &
Workshop-Reihe und begleitet euch auf eine Entdeckungsreise durch =
die Bewegung. Es sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich! Die Gaga- !
Methode weckt den Kdrper, scharft die Wahrnehmung und entfacht die
Freude an der Bewegung neu. Angeleitet durch Bilder und
Empfindungen entdecken Alle die eigene Art zu tanzen —in einem
ebenso freien wie anregenden sinnlichen Erlebnis. Diese besondere

Session ist die perfekte Gelegenheit, dein Groove bei der Dance Jam
nach dem Workshop weiter auszuleben.
Offen fur alle ab 14 Jahre, keine Vorkenntnisse nétig
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OFFNUNGSZEITEN

21. Nov. 2026
Samstag 19:30 - 21:30
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CONTACT

TeKi TeKua NOW, X-project
Rennweg 62 / Chemin de la Course 62
2504 Biel/Bienne

tekitekua-bienne.ch


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/de/P232003
https://www.j3l.ch/de/P232003
https://www.tekitekua-bienne.ch
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