EXKURSION, FUHRUNG, ANIMATION, BIEL/BIENNE

JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

OBERTONGESANG WORKSHOP

Ihre Stimme ist ein Orchester aus Klangen und Ténen, die zusammen

ihre ganz eigene Klangfarbe formen. Im Obertongesang lernen Sie
dieses innere Orchester kennen: Sie formen die Resonanz lhrer
Stimme, lassen die Obertdne hervortreten und singen so zwei Téne
zugleich.

Obertongesang fuhrt Sie tief in das Ph&nomen Stimme, bereichert
Ihren stimmlichen Ausdruck und lhre Fahigkeit, die Fiille eines jeden
Klangs zu héren.

Jeder Mensch, der sprechen kann, kann diese heilsame und kraftvolle

Sing-Praxis lernen.

Dieser Workshop richtet sich an alle, die sich fir Klang und
Obertongesang interessieren. Vermittelt werden die Grundlagen und

Technik des Obertongesangs, sodass diese auch fiir Menschen ohne
Vorerfahrung zuganglich sind. Gemeinsam erforschen Sie Ihre Stimme

und ihre Klangfarben und 6ffnen die Ohren fir die Obertdne, die von
Natur aus in jedem Klang vorkommen.

Personen, die bereits Erfahrung mit Obertongesang haben, sind
herzlich willkommen und k6nnen vom Workshop profitieren.

Zeit: 11.00 - 17.00 (mit Mittagspause)

Ort: Juravorstadt 4, 2502 Biel/Bienne

Preis: 108 Fr bei Anmeldung bis am 5. August 2026; Danach 130 Fr;
Erméassigung mdglich auf Anfrage.

Die Workshopsteilnehmer:innen sind herzlich eingeladen, am
ObErtOnlg-Singabend vom 7. November kostenlos teilzunehmen.

Anmeldung: Ticketkauf Uber Eventfrog
Info: https://risha.ch/music/obertongesang/
Kontakt bei Fragen: Risha Bergomi, info@risha.ch, 079 523 04 06

OFFNUNGSZEITEN

7. Nov. 2026

Samstag 11:00 - 17:00
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CONTACT

Juravorstadt 4
2502 Biel/Bienne


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/de/P215820
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