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AMÉLIORER LES TISANES
MÉDICINALES
Par Mariana Veauvy et Bertrand Graz

Pouah ! Ce qu'elles ont mauvais goût ! Grand-mère veut prendre de la

valériane pour mieux dormir; Grand-père a du diabète et se soigne

avec des feuilles d'ortie. Mais ces plantes ne leur plaisent guère. Nous

chercherons comment les rendre plus goûteuses en y ajoutant

diverses herbes aromatiques.
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ÖFFNUNGSZEITEN
9. Juli 2026
Donnerstag 13:30

GUT ZU WISSEN
Horaire : 13h30-17h30
À partir de 8 ans, accompagné d'un adulte / Dès 12 ans, seul.e
Prix : CHF 40 p.p / DUO CHF 60 (1 enfant + un adulte ou 2 enfants de la
même fratrie) - goûter et matériel inclus
Inscription obligatoire jusqu'au 1er juillet :
jardinbotanique.neuchatel@ne.ch

CONTACT

Jardin botanique
Pertuis-du-Sault 58
2000 Neuchâtel

+4132 717 82 90
jardinbotanique.neuchatel@ne.ch

PDF généré le 21.02.2026

www.j3l.ch

https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/de/P210978
https://www.j3l.ch/de/P210978
mailto:jardinbotanique.neuchatel@ne.ch
https://www.j3l.ch

