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DIE KULINARISCHEN LABORE

Eine genussvolle Immersion in eine kreative und
verantwortungsbewusste Kiche. In kleinen Gruppen kochen die
Teilnehmenden gemeinsam mit renommierten Kéchinnen und Kéchen
und lernen, saisonale und regionale Produkte vom Rohprodukt bis
zum fertigen Gericht zu veredeln. Dieses Erlebnis geht weit Giber einen
klassischen Kochkurs hinaus: Austausch, Praxis und Weitergabe von
Know-how stehen im Mittelpunkt, ebenso wie der bewusste Umgang
mit Lebensmitteln, die Vermeidung von Verschwendung und ein
nachhaltiger Konsum.

Im Anschluss an den Workshop wird der Genuss am stilvoll gedeckten
Tisch fortgesetzt: Die Teilnehmenden geniessen gemeinsam das
zubereitete Mend in einer warmen und geselligen Atmosphére.

PREISE

Preise Einzelgéaste
Ab CHF 139.-

GUT ZU WISSEN

o Kochkurse zu festen Terminen fur Einzelpersonen

e Fur Unternehmen und Gruppen besteht die Mdglichkeit, Kochworkshops
als Teambuilding-Aktivitat zu organisieren

e Maximal 30 Personen vor Ort; bei grosseren Gruppen an einem noch zu
vereinbarenden Ort

b

CONTACT

Les laboratoires culinaires
Route de I'Areuse 8
2016 Cortaillod

+41 78 628 33 77
info@Ieslaboratoiresculinaires.com
leslaboratoiresculinaires.com
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