EXKURSION, FUHRUNG, ANIMATION, BIEL/BIENNE

JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

OBERTONGESANG AUFBAU-

WORKSHOP

Obertongesang fuhrt Sie tief in das Phanomen Stimme, bereichert
Ihren stimmlichen Ausdruck und lhre Fahigkeit, die Fille eines jeden
Klangs zu horen.

Jeder Mensch, der sprechen kann, kann diese heilsame und kraftvolle
Sing-Praxis lernen.

Dieser Aufbau-Workshop ist fir Menschen geeignet, die bereits an
einem Obertongesangkurs teilgenommen haben und auch jene, die
(ohne Kurs) Obertdne singen und héren kénnen. In diesem Workshop
erforschen wir mit konkreten Ubungen, wie wir Oberténe klarer und
bewusster singen kénnen.

Zeit: 18:00-20:00
Ort: Juravorstadt 4, 2502 Biel/Bienne

Preis: 48 Fr bei Anmeldung bis am 2. Februar 2026; Danach 56 Fr;
Ermassigung mdglich auf Anfrage.

Kontakt bei Fragen: Risha Bergomi, info@risha.ch, 079 523 04 06
(zwischen 7. Februar und 7. Méarz 2026 werden keine Emails
bearbeitet).

Méchtest du den Tag nutzen, um tiefer in den Obertongesang
einzutauchen? Am Nachmittag des 28. Marz findet ein Anfanger-
Workshop statt. Im Anfanger-Workshop werden die Grundlagen und
Technik des Obertongesangs vermittelt, sodass sie fir Menschen
ohne jegliche Erfahrung mit dieser Praxis zuganglich sind. Personen,

die bereits Erfahrung haben, sind auch willkommen und kénnen davon

profitieren.

Der Anfanger-Workshop findet um 13:30-16:30 in der selben Location
statt (Link).

Wenn du an beiden Workshops teilnehmen méchtest, gelten folgende
Preise: 100 Fr bei Frihanmeldung (bis 2.2.26) und 118 Fr Normalpreis
(ab 3.2.26).

OFFNUNGSZEITEN

28. Marz 2026
Samstag 18:00 - 20:00

Oberton- g
Gesang

CONTACT

Praxis Goldpunkt
Ring 12
2502 Biel/Bienne


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/de/P210272
https://www.j3l.ch/de/P210272
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