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PROSTATAKREBS: START DER
SELBSTHILFEGRUPPE

Haben Sie erst gerade die Diagnose Prostatakrebs erhalten? Oder
leben Sie bereits langer mit dieser Erkrankung und wollen sich mit
anderen Personen mit der gleichen Diagnose austauschen? Eine
Diagnose Prostatakrebs kann existentielle Angste auslésen und Sie
vor ganz neuen Herausforderungen stellen.

In der Selbsthilfegruppe kénnen Sie:

« sich lber Ihre Unsicherheiten, Angste und Bediirfnisse austauschen,
« ihre Erfahrungen teilen und neue Strategien entwickeln im Umgang
mit der Prostataerkrankung,

« sich gegenseitig ermutigen und positiv unterstiitzen.

Interessiert?

Das erste Treffen findet am 24. September 2025 statt. Fir mehr
Informationen melden Sie sich unverbindlich bei Selbsthilfe BE. Wir
beraten zur Selbsthilfe, vermitteln in Gruppen, koordinieren und
begleiten die ersten Treffen. Die Beratung und die Teilnahme sind
kostenlos und werden vertraulich behandelt.

OFFNUNGSZEITEN
24. Sept. 2025
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CONTACT

Selbsthilfe BE
Bahnhofstrasse 30
2502 Biel/Bienne

selbsthilfe-be.ch


https://www.j3l.ch
https://www.j3l.ch/de/P198767
https://www.j3l.ch/de/P198767
https://www.selbsthilfe-be.ch
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