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EXKURSION, FUHRUNG, ANIMATION, BIEL/BIENNE

HIP HOP FUR ERWACHSENE

Unsere Hip Hop-Kurse fiir Erwachsene bieten die perfekte Gelegenheit,
sich zu moderner Musik zu bewegen, Stress abzubauen und
gleichzeitig an Kondition, Koordination und Flexibilitét zu arbeiten. Die
Choreografien sind abwechslungsreich und reichen von klassischen
Old-School-Moves bis hin zu aktuellen Trends. Jeder Kurs ist so
gestaltet, dass er Spafl? macht und gleichzeitig eine Herausforderung
bietet, unabh&ngig vom tanzerischen Niveau der Teilnehmer.

OFFNUNGSZEITEN

Von 16. Okt. 2024 bis 17. Dez. 2025
Montag - Sonntag 20:15 - 21:15

CONTACT

Salsa in Biel GmbH
Zirichstrasse 23
2504 Biel/Bienne

salsainbiel.ch
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