
EXKURSION, FÜHRUNG, ANIMATION, BIEL/BIENNE

HEELS / HIGH HEELS
Heels Dance ist eine Tanzstilrichtung, bei der Tänzerinnen und Tänzer

hohe Absätze, sogenannte Heels, tragen. Dieser Stil kombiniert

Elemente aus verschiedenen Tanzrichtungen wie Jazz, Hip-Hop,

Burlesque und Voguing, und wird oft von Popmusik begleitet. Heels

Dance betont Eleganz, Anmut und Sinnlichkeit, während gleichzeitig

technisches Können und Körperbeherrschung gefordert werden.

Bewegungen sind oft fliessend und geschmeidig, mit besonderem

Fokus auf Haltung, Linienführung und Ausdruck.

ÖFFNUNGSZEITEN
Von 16. Okt. 2024 bis 17. Dez. 2025
Montag - Sonntag

18:00 - 19:00

CONTACT

Salsa in Biel GmbH
Zürichstrasse 23
2504 Biel/Bienne

salsainbiel.ch

www.j3l.ch

https://www.j3l.ch
http://www.j3l.ch/de/P180122
http://www.salsainbiel.ch
https://www.j3l.ch

